


1. Empatia to pierwsza zasada przyjaźni. 
Szacunek – druga. Otwartość – trzecia.

2. Współpraca daje siłę i moc. 
Dzięki temu wzmacniamy siebie i możemy pomóc innym. 

Szczera współpraca daje większą efektywność. 
3. Idąc razem, działamy lepiej. 

JJest nam raźniej i możemy się wzajemnie wspierać. 
4. Gdy jest źle, podziel się problemem – stanie się mniejszy. 
Gdy jest dobrze, podziel się radością – stanie się większa. 

1. Co lubisz w innych ludziach? 
2. Co ludzie lubią w Tobie? 

3. Co możemy zrobić razem, aby świat stał się lepszy? 
4. Jak lubisz spędzać czas z innymi? 
5. W jaki sposób doceniasz swoich

 przyjaciół, rodziców, dzieci?   

BAZGROŁY, KTÓRE STAJĄ SIĘ ZWIERZĘTAMI 
To zadanie odprężające. Najlepiej pracuje się w grupie. Jedna osoba rysuje 

bazgroł - linię przypadkową, ekspresyjną. Zadaniem kolejnej osoby jest 
odnalezienie zarysu kształtu i dorysowanie brakujących elementów tak, 
aby powstał konkretny zwierzak. Uczestnik, który przekształcał bazgroł, 

rysuje swoją linię i zaprasza kolejną osobę do zabawy. 
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