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KAZDY MA PRAWO
WYRAZAC SWOJE ZDANIE

ZDANIA WZMACNIAJACE:

1. Kazdy ma prawo wyrazaé swoje zdanie.

2. Kazdy moze mysle¢ cos innego na dany temat.
3. Rozmowa to dziatanie wspdlne, dzigki ktéremu
mozna wpasé na jeszcze lepsze pomysty.

4. Stowa i mysli majg wielkg moc. Dzieki nim mozemy
spetniac wielkie marzenia lub wywotywac wojny.

5. Zwracajmy uwage, aby w naszych wypowiedziach
byto wigcej empatii i mysli o odbiorcy.

INSPIRUJACE PYTANIA:

1. Racja czy rozwigzanie problemu -
do czego dgzysz podczas rozmowy z drugq osobg?
2. Jak postugujesz sie stowami i emocjami
podczas rozmowy? Panujesz nad nimi?
3. Jak dogadujesz sie z innymi?
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4. Czy umiesz wypowiadad sie asertywnie? %

Zaprojektuj stowo, ktére ma dziatanie kojgce oraz takie, ktére ma dziatanie

ktujgce. Uzyj odpowiedniego ksztattu liter do wyrazenia konkretnej emocii.

2. DYSKUSJANA ARGUMENTY

Czy uwazasz, ze STEREOTYPY SA PRAWDZIWE? Przedyskutuj te opinie

z wybrang osobg. Podzielcie sie na obéz za i przeciw, przedstawcie
i poréwnaicie swoje stanowiska, aby wypracowaé wspolny wynik.



